
2024年MR宿泊交流会
2024年10月5日（土）～6日(日)

＜テーマ＞

焚火を囲んで語り合おう！

東京都八王子市高尾町2264

【京王高尾線】高尾山口駅から徒歩1分

タカオネ 高尾山を楽しむ・拠点になるホテル 
(takaone.jp)

https://takaone.jp/hotel/


MR宿泊交流会スケジュール

※感情ケアを伝えるイラストが分かりやすいと好評の小林UCPCがつ
いに秘技を公開！「棒人間イラスト」を使ってクライアントに今の状態を
説明するためのミニ講座です。絵心ない方でも安心して参加できる内
容です。 ５＋５もイラストで説明できる?!

※最近起きた惨事案件への対応事例をみなさんに共有します
オンライン配信はしません

14：００～１8：００

１８：００～18：30
１８：３０～20:00
20:00～

10月5日（土） 現地集合

事例報告会
・戸上尚子MRI （海上保安庁カウンセラー）
・前田理香MRI （当協会事業部長）

夕食
焚火を囲んで語りあう時間・・・・
各お部屋で語りあう時間・・・・

10月６日（日）

８：００～

≪自由参加≫「うつの人にも伝わる！棒人間イラスト講座 」講師：小林UCPC

１１：００ 解散 ※天気よければ高尾山トレッキング（自由参加）

９：００～１１：００

朝食 ※イラスト講座・トレッキング参加されない方はここで解散

宿泊参加費用 15,000円／人
※焚き火イベント、各部屋での飲み物代は個人負担



参加費用（1泊2食） 15,000円／人 当日支払い
※焚き火イベント時の飲食代、各部屋での飲食（持込）代は個人負担

募集期間 7月1日（月）～7月28日(日)

MR宿泊交流会のご案内

2日目のイラスト講座の講師小林さんから、もっと棒人間イラストを現場で活用
したい！方向けの参考図書の紹介がありました。ぜひお手に取ってください。

どんどん仕事がはかどる「棒人間」活用法 河尻光晴著 青春出版社 1,650円

申込方法 下記URLまたはQRコードから
https://ws.formzu.net/fgen/S603257298/



Q:部屋割りはどうなりますか？

よくあるお問合せ

A:2人部屋（シャワーのみ）と４人部屋（２段ベッド、バスタブ付き風呂）の２種類です。参加人数によってエクストラベッドを使用し
て増える場合もあります。

Q:温泉施設はありますか？

Q:アメニティは？

Q:雨天でも焚き火はできますか？

A:温泉施設はありませんが、徒歩１０分以内でスーパー銭湯極楽湯（最終入館21:45、土曜1,300円）があります。

A:フェイスタオル、バスタオル、シャンプー、リンス、歯ブラシ、ドライヤーはありますが、寝巻（パジャマ）はありません。

A:できます。大きいテントを設置するそうです。



Q:焚き火の時間以外で参加者と交流できるスペースはありますか？

A:屋上、玄関前のラウンジがご使用いただけます。また男性の部屋の１室を「飲み部屋」にすることも考えています。

Q:施設内に飲料自販機はありますか？

Q:高尾山に登るのに登山の準備は必要ですか？

Q:アルコール等の持込みは？

A:清涼飲料水のみの自販機あります。徒歩５分の高尾山口駅内にコンビニ（セブンイレブン）があります。

A:運動靴でも登れます。ケーブルカーやロープウェイを使って登ることもできます。
施設に無料でトレッキングシューズを貸出してくれます。

A:OKです。お部屋または指定の交流スペースで召し上がれます。焚き火会場、ホール（研修室）では不可です。



参加費用（１食） ２,５00円／人 当日支払い
※焚き火イベント時の飲食代、各部屋での飲食（持込）代は個人負担

募集期間 7月1日（月）～7月28日(日)

MR宿泊交流会の日帰りコースのご案内

１日目のスケジュールのみの参加で宿泊しないコースです
事例報告会から焚き火イベントまで参加して２０時頃お帰りになれます

申込方法 下記URLまたはQRコードから
https://ws.formzu.net/fgen/S603257298/

日程 １０月５日（土）のみ
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